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«Reduzir 0 esludo do passado d
biografia dos homens ilustres

¢ d narrativa dos feitos
retumbantes seria absurdo ldo
desmedido como circunscrever a
geografia ao estudo das
montanhas>

(ALCANTARA MACHADO)

«Q fhomen ndo ¢ apenas objeto da
historia: ele é parte dela e,

quase semper, é 0 seu agente.
Pode até ndo ter consciencia

disto, mas ndo estava isenlo
desta responsabilidades. Todo
depoimento ¢ muito importante,é
unico, intransferivel. Ninguém
vive a vida de outro, s a sua
propia vida »

(MILTON ANDRADE)

Si bien conocemos a través de las cronicas
el papel desempefiado por el hombre en la
conquista y colonizacion de América, muy po-
co o nada se conoce del papel desempefado
por las mujeres. América no fue Unicamente
una empresa masculina, fue también un pro-
yecto de forma de vida, que en el caso de Pa-
raguay, fue realizado fundamentalmente por
miujeres .a mujer paraguaya es la gran prota-
gonista de la Historia, pero un protagonismo
que se asumc de forma silenciosa.

En esta evocacion de las mujeres de la
conguista y colonizacion paraguaya, se debe
tener en cuenta: por un lado, la mujer indige-
na, colaboradora en la adaptacion del espafol
a la nueva vida: la que le <sirvids, <en el mas
humano integral modo, aquel que concilia
cuerpo y alma en la tarea de tomar raiz en la
tierra»!. Por otro, la mujer espafiola, compafie-
ra nata del conquistador, que hubo de creary
recrear un mundo, material y espiritualmente,
para encajar en él.

Ei viejo y moderno preconcepto de que el
esfuerzo en el hombre llevado hasta ¢l extre-

mo limite, merecia llamarse heroico, v el de la
mujer, no era sino «efecto de s esencial naturaleza,
es quiza lo que hiciera que los cronistas no se
ocuparan de la labor desarrollada por las mu-
jeres, y que cuando lo hicieran, éstas figuraran
sin nombre, escondidas en una muchedum-
bre andnima.

En rigor, el cronista quc més habla de las
féminas en las peripecias del Rio de la Plata,
es Martin BARCO DE CENITENERA (1544-1605),
clérigo, que se traslada al Paraguay con la Ar-
mada de Zarate (1575), tomando parte de mu-
chas expediciones de esa época, lo cual le
permite dar testimonio directo de ellas, Autor
del tinico poema épico del Rio de la Plata, La
Argentina, que se publicéd en Lishoa en 1602,
Centenera, precisamente, quiza porgue sien-
do hombre de Iglesia, estaba lleno de los pre-
conceptos que hicieron, por siglos, de la mu-
jer, «causa de la calda», no perdid ocasion de
vituperarlas, pero es él quien mas las nombra.

Aunqgue la primera exploracion del Rio de
la Plata la hizo Sebastidn Gaboto, animado
por la existencia de una Sierra de Plata donde
vivia un Rey Blanco {el Inca), el primer gober-
nador de este territorio, conocido como Nue-
va Andalucia, fue Don Pedro de Mendoza, fun-
dador de Buenos Aires ¢n 1535. Parte de sus
hombres se instalan a 1,500 kildmetros al nor-
te, en Asuncion Jdel Paraguay, dos anos des-
pDUés.

Siempre en direccion al norte, los conquis-
tadores se cncuentran, en lo que hoy es terri-
torio paraguayo, con otra etnia indigena que,
inicialmente, los llena de alegria: los carins o
guaranies, indios agricultores, ademas de pes-
cadores y cazadores, en cuyas tierras abundan
los alimentos. Tras intensas luchas, los guara-
nies se convierten en aliados de los espafio-
les. Para sellar la alianza, Juan de Ayolas recibe
como presente «seis muchachitas, la mayor
como de 18 afnos» y «a cada hombre de guerra
dos mujeres para que cuidaran de nosotros,
cocinaran, lavaran y atendieran a todo cuanto
mas nos hiciera falta»?.
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No podemos olvidar que en las socieda-
des indigenas primitivas, la mujer cumpiia una
importante funcion de intercambio. Alli las
hembras eran objetos que se vendian por in-
terés econdmico o se regalaban como signo
de amistad, para lo cual cran cducadas en la
mas completa sumision al hombre: esta prac-
tica de los guaranies, por ejemplo, es la razén
por la gue <Asuncion, a poco de tundada, se
convierte en un gran serrallo que escandaliza
a los mas recatados espiritus de la épocar’.

En ningln otro sitio de América los indios
empleaban a las mujeres como objetos de in-
tercambios en el mundo masculine con tanto
entusiasmo como entre los guaranies. Ulrico
SCHMILD no puede dejar de sorprenderse de
que <el padre vende 4 su hija; lo mismo el ma-
rido a su mujer cuando no le gusta, y el her-
mano a la hermana; una mujer cuesta una ca-
misa, un cuchillo, una hachuela, u otro rescate
cualquiera»®.

Los carios o guaranies eran una sociedad
fuertemente estratificada en la que los plebe-
yos o mboyds, en lengua guarani, actuaban co-
mo siervos de los sefiorcs. Estaban ¢n «tan ¢s-
trecha sujecidén que ni aun de sus hijas eran
duefios, porque si los caciques las apetecian
por mujeres se las quitaban v las agregaban a
sus familias. Porque en la poligamia proce-
dian con libertad gentilicia, especialmente di-
chos caciques, que tenian tantas concubinas
como podia mantener su potencia, llegando
en algunos el ndimero a veinte y treinta, sin es-
cripulos en recibir por mujeres a las que lo
fueron del hermano difunto, o los suegros a
SUS NUEerasy”.

El agasajo principal con que festejaban los
caciques la venida de personas de respeto a
su pueblo era enviarles una o dos de sus con-
cubinas. Pero sin esta licencia les era a ellas
ilicito admitir a otro amante, so pena de pagar
la traicion con la vida, despefiadas de algunos
lugares altos del rio Parand o a cimas profun-

das. En la gente plebeya era menor la licencia,
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no por mas arreglados en materias ldbricas,

sino por menos poderosos para mantener
tantas obligaciones. Las Gnicas limitaciones a
la lascivia gue se ponian eran el incesto, por-
que «a las madres y hermanas, guardaron
siempre particular respeto, reputandose Io
contrario por un exceso abominable».

El escribano PErRO HERNANDEZ dice que,
por lo demas, las mujeres guaranies «de cos-
tumbres no son escasas de sus personasy. «Y
tienen por gran afrenta negarlo a nadie que se
lo pida, y dicen que ¢para qué se lo dieron |a
los genitales] sino para aquello?»®.

Los cspafioles ocuparon el lugar de los
cacigues recibiendo hembras en abhundancia.
Gracias a esto Gltimo, los castellanos empa-
rentaron pronto con las indigenas, con gran
alegria de ellus. Unos y oltros comenzaron a
tratarse entre si de tobayds, es decir, de cufia-
dos. Se produce asi el amancebamiento sin
recato. A los hermanos de las indias de servi-
cio que los castellanos tienen no los llaman
<hermanos de mis criadas o mozas, sino her-
mano dc mis mujeres y mis cufiados, suegros
v suegras, con tanta desverglienza como si en
muy legitimo matrimonio fuesen ayuntados a
las hijas de los tales indios e indias que asi de
suegro se intitulany’.

De cste modo se creara lo quc en la época
se llamo <«El Parafso de Mahoma», en referencia a
la Gnica experiencia de poliginia bien conoci-
da por los europeos: la del mundo islamico y
sus creencias escatologicas en paraisos con
abundancia de bellas huries® para los buenos
creyentes, que se convertian en realidad para
un puftado de cristianos espaiioles, en el cali-
do y hiimedo Paraguay Y mucho mas a
dante, segun juzga el presbitero Gonzalez Pa-
niagua, <es el otro segundo caso muy en favor
de Mahoma vy su Cordn, y alin me parece que
usan [los asuncerios] de mas libertades, pues
el otro no se extiende a mas de siete mujeresy
aca tienen algunos hasta setenta. Digo a Vues-
tra Schoria llustrisima que pasa asi que el

crigtiano gue ectd contento con cuatro indias
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es porque no puede tener ocho, y el que con
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ocho porque no puede tener dieciseis.si no
es alguno muy pobre no hay quien baje de
cinco v seis»®.

Esta afirmacién la refrenda otro clérigo,
MARTIN GONZALEZ: «Querer contar y enumerar
las indias que al presente cada uno tiene es
imposible, pero paréceme que hay cristianos
que tienen a ochenta y a cien indias, entre las
cuales no pueden ser sin que haya madres e
hijas, hermana y primas»'®.

Ante la situacion critica en que vivian los
restos de la expedicidon de Mendoza, la Coro-
na resolvid, entonces, nombrar a un prestigio-

<O conauicta
SC conquista

dor, Alvar Nafiez Cabeza de Vaca,
como gobernador y segundo adelantado del
Rio de la Plata para enviarlo al frente de una
fuerza de 4.000 hombres a socorter a los de
Paraguay.

En marzo de 1542 llega a Asuncion, y co-
mienza por disponer que ninguna persona
pueda tener ni tenga en su casa ni fuera de
ella dos hermanas, ni madre e hija, ni primas
hermanas por el peligro de las conciencias.
Con estas y otras medidas, como prohibir la
salida nocturna de los pobladores o el au-
sentarse dc la ciudad sin su autorizacion, Al-
var Nifez Cabeza de Vaca va ganandose el
odio de los espafioles y también el de los in-
dios. Marcha al norte de Asuncién a someter
a las tribus que vivian alli, y con él va Ulrico
ScHMIDL, soldado bavaro, quien habia llega-
do de Amberes para enrolarse en la expedi-
cién al mando de Pedro de Mendoza. A me-
dida gue va encontrandose con los pueblos
aborigenes, va dejando constancia de los
atributos de las hembras: «Las mujetes son
muy hermosas v no se tapan parte alguna de
su cuerpo, pues andan desnudas tal como
su madre, las echd al mundo». <Estan pinta-
das en forma muy hermosa desde los senos
hasta las verglienzas, también de color azul.
Esta pintura es muy hermosa, y un pintor eu-
ropeo tendria que esforzarse para hacer este
trabajo. Las mujcres son bellas a su manera

y van completamente desnudas. Pecan lle-

gado el caso» |..] son grandes amantes, afec-
tuosas y de cuerpo ardiente, segln mi pare-
cer!l,

En abril de 1544, regresa Alvar Nufez Ca-
beza de Vaca a Asuncién, encontrandose que
la tnica compensacién que tenian los espa-
fioles consistia en indias que les daban des-
canso y placer y trabajaban para ellos las se-
menteras a fin de que pudieran comer.

Dos semanas después de su regreso, la
poblacidn de Asuncién se levanta en armas y
encarcela a Ninez Cabeza de Vaca. Martinez
Irala es elegido gobernador y capitan general
del Paraguay Este, pronto mostrd su fiebre
lasciva por las indias; Pero Hernandez, escri-
bano de Alvar Nufez, cuenta cémo 80 indios
hacian gran regocijo para celebrar «la fiesta
del virgo que habia sacado Domingo Irala a la
hija del cacique Abacote», que éste le habia
regalado como manceba. Cuando tenia que
proteger el puerto Candelaria se escapaba en
un bergantin 400 kildmetros al sur, al puerto
de Tapua, en tierras de guaranies, donde tenia
como amante a la hija de un cacique con
guien se regocijaba 15 ¢ 20 dias, y los que con
él andaban le llamaban el <puerto de la jodiendas.

Cuando llegan a tierra de los mbouds,
SCHMIDL relata que «las mujercs son muy her-
mosas» y «dan placer a su marido y a los ami-
gos de éste que lo pidan»!? Los caciques en
prueba de amistad regalan tres bellas mucha-
chas al capitan Martinez Irala, pero durante la
medianoche, <cuando todos estan descan-
sando, nuestro capitan perdid a sus tres mu-
chachas. Tal vez fuese que no pudo satisfacer
a las tres juntas, potgue era ya un hombre de
60 afios y estaba viejo. Si hubiera dejado a las
mocitas entre los soldados, es seguro que no
se hubieran escapado»'?. Fruto de su agitada
vida sexual, Irala reconocio en su testamento
una decena de hijos naturales que habia teni-
do con una larga lista de criadas.

Debido a esta fusion de razas, surge una

nitovn nablaciAn Ao moctizag Ae
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da cuenta el yerno de irala, Alonso Riquel de
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Guzmadn, en una carta que escribe a peticién
de Alvar Nufiez Cabeza de Vaca: <Estos son
guaranies y sirvennos como esclavos y nos
dan a sus hijas para gue nos sirvan en casa y
en el campo. De las cuales y de nosotros hay
mas de 400 mestizos entre varones y hembras,
porque vea Vuestra Merced si somos buenos
pobladores, que no conquistadores. »!4.

Las crénicas también dejan constancia de
la vida licenciosa que llevaban los frailes, que
por su parte, no se habian quedado atras. Al-
gunos de ellos mantenian en clausura a un
numeroso grupo de supuestas <catecime-
nas» que, en realidad, no eran mas que las
hembras de sus harenes particulares. Aprove-
chando la prisién del Adelantado, huyen a
Brasil con su hato de indias, lo que, pese a to-
do, no dejé de constituir un escandalo para
los asuncefios y los indios amigos.

Hacia 1570, 33 ahos después de la funda-
cién de la capital, la infatigable actividad se-
xual de los espafioles con las indias habia he-
cho que ya hubiera en la capital del Paraguay
4.000 mil mestizos, como asi lo atestigua AN-
GEL ROSENBLAT",

Esto lo hablan conseguido un pufiado
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sementales hispanicos que nunca pasaro
mil individuos y gue, a menudo, tampoco lle-
gaban a 500, sin perder de vista la mortalidad
intantil de la época, que debid ser alta.

Los expedicionarios asuncefios que iban
con Juan de Garay en 1573 a fundar Santa Fe
de la Vera Cruz eran setenta amancebos de la tie-
rra», es decir, mestizos, ¥ Unos pocos euro-
peos. Los primeros pobladores de Ruenos Ai-
res refundada en 1580 fueron setenta y seis
personas, de las cuales solo diez habian naci-
do en Espafia. Aunque ellos se denominaban
«montaieses» o «riollos», hijos de espariol e in-
dia, a fin de evitar la ominosa calificacion de
mestizos, ya que esta condicion se asociaba a
tres valores negativos importantes:

1. El nacimiento ilegitimo o calidad de
bastardo.

2. Laimpureza de sangre.

{

3. El que nunca hubieran pisado la Pe-
ninsula.

Sin embargo, pese a ello, y gracias a la rica
y prolifera actividad sexual de los conquista-
dores espafioles en Paraguay, unos pocos his-
panos consiguieron cambiar la composicién
étnica del pafis.

De estas mezclas de sangres surgid la mu-
jer del pueblo paraguayo: desesperanzada y,
sin embargo, invencible en su lucha por la vi-
da; sin amor y, sin embargo, vertida en el amor
sin gestos que es el sacrificio cotidiano: olvi-
dada siempre y siempre, no obstante, recor-
dando su misién, constructora de patria.

En la muchedumbre anénima que sellaron
las alianzas entre el espafiol y la indigena, ca-
be destacar, la adolescente de 12 afos, hija
del cacique payagud Tomatia. Juan de Ayolas
LOpo con los pdyaguds en sy viaje rio arriba, co-
mo vya lo atestiguara Ulrico SCHMIDL, Tomatia
le dio a su hija como prenda de paz y alianza.
No tenemos noticias del nombre de la mucha-
cha. Sabemos, sin embargo, que Ayolas se
«aficiond a ella», y al partir Chaco adentro en
busca de la Sierra de la Plata, la encomendo a
los cuidados de irala, su segundo, porque era
prenda de paz con los payaguds y también por-
que era cosa suyd. Los payaguds, disgustados de
la conducta lasciva de Irala, «se llevaron a la
muchacha». Como consecuencia: el asesinato
de Ayolas y el exterminio total de sus compa-
fieros.

Tampoco tiene nombre en las cronicas la
mujer india que revelo a Salazar el plan fra-
gtiada por sus hermanos de raza para exter-
minar a los espafnoles, el ataque debia produ-
cirse durante la procesién del Viernes de Se-
mana Santa de 1539, dando como resultado
de la trama el inverso del previsto. Solo sabe-
mos que esta mujer amoé al capitan espanol
mas que a los suyos. «No entendia de historia
y no podia pesar destinos en la balanza de
designios, sélo sopesd en su corazdén amor al
hombre y fidelidad a su raza. Y el primero ven-
cio el platillo»'s.

O Lniversicad de Las Palmas de Gran Canaria Biolioleca Univerzitaria. Memoria Dicital de Canarias, 2005
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La venida de Centenera al Plata y su parti-
cipacion en los sucesos posteriores, que él
narra en La Argentina, dio ocasioén a que se ha-
ya conservado y transmitido el episodio de
Nanduballo y Liropeia, pareja indigena, del que
nos da cucnta Josefina PLA: «Liropeia, requeri-
da de amores por Nanduballo, promete ser su
esposa si él le ofrece como regalo siete coro-
nas de plumas de otros tantos caciques ene-
migos. Nanduballo sale en busca del obsequio,
seguido por Liropeia. Cuando méas absortos es-
tan en la tarea de encontrar entre los arbustos
un cacique coronado, aparece por alli un con-
quistador de nombre Carballe. Sc chamora de
Liropeia y desafia a Nanduballo. Nanduballo mue-
re y Liropeia pide al espafiol que antes de irse
con €l entierre al muerto. Carballo complace a
la dama, pero ésta aprovechando el descuido
del espafiol, agarra la espada de éste y se la
hinca en el pecho»'”.

Estos textos, donde se mezclan la historia
con lalevenda. el mito con la realidad, nos dan
una lectura del proceso de adaptacion de la
mujer indigena a la nueva situacién: en la vida
tribal la multiplicidad de esposas era hecho
concreto. La preferencia del vardn por una de
las muijeres, o el status principal de una de
ellas con respecto a las otras, pauta ancestral
extendida; el repudio, la separacién o el cam-
bio, eran asuntos de sencillos tramites. Y por
otra parte. aunque pocos, algunos matrimo-
nios espafioles se habian afincado temprana-
mente; otros se habian realizado con criollos
o doncellas de la tierra; y ya no eran un secreto pa-
ra nadie las especiales normas que regian el
hogar

Hallamos, asi, la impronta de la mujer in-
digena quc hizo soportable la vida al espaiiol;
de la adolescente hermosa de tez clara que
cautivo a Ayolas; de la que por amor al hom-
bre de otra raza, recién llegado, permitio se
consumase la mezcla de las sangres.

Sabemos cudndo llegaron los espadicles a
América, incluso casi todos los nombres de

quienes tomaron parte en aquella primera ex-

pedicién. Igualmente conocemos lo que hicie-
ron, cudndo y donde. Sin embargo, nada sabe-
mos de la primera espanola que liegd al Nue-
vo Mundo. <Parece como si el trasplante de la
fauna y de la flora fuese un hecho mas impor-
tante quc la llegada de la primera mujer»'®.

En un primer momento una de las clausu-
las de las Armadas prohibid desde el princi-
pio que en ellas embarcasen mujeres, pero es
evidente, que en esas Armadas, como en
otras, se filtraran polizonas. Con la Armada de
D. Pedro de Mendoza se permitid ya la venida
de las mujeres, con la Gnica condicion de que
deblan venir casadas. Y de nuevo tunciona la
trampa porque con D. Pedro vinieron mujeres
casadas, solteras, viudas,. Aunque de acuerdo
a la ley las embarcadas fucron siete, sélo ano-
tarian a las casadas, ¢siete mujeres con mil
guinientos hombres? Asi, pues, se permitio la
presencia clandestina de esas mujeres.

La actuacion femenina en estas regiones
nos han llcgado en forma que pudicran lia-
marse fabulosa, aunque esto no quita que al-
gunos relatos aparezcan en todos los cronis-
tas de la época, como es el caso de Lucia de
Miranda, la historia mas conocida entre las re-
ferentes a la mujer espafiola en las nuevas tie-
rras, y la mayor aventura que protagonizaron
las indianizadas (desaparecidas).

Dofa Lucia vivid en [a pablacian de Sancti
Spiritus, la que poblara Gaboto, en compaﬁi
de su marido D. Sebastian Hurtado, pero su
belleza despertd el amor en dos caciques que,
ademés eran hermanos. El primero que su-
cumbid a los encantos de Lucia fue Mangoré,
que acaudilldé un ataque de cuatro mil indios
contra la poblacién para apoderarse de la mu-
jer de sus suenos. Atirma Ruy Diaz al respecto
que cl ataque resulté un éxito, pues los indios
mataron al capitén de la villa y luego fue gana-
da la fortaleza, y toda ella destruida sin dejar
hombre con vida, excepto cinco mujeres que
allt habia con la muy cara Lucia Miranda y al-
guios ires o cuatro muchachos que por nifos
no los mataron por ser presos y cautivos.



Presencia y esencia de la mujer en el conlexto paraguayo: conguisla y colonizacion 195

Mangoré murié cn el atague, pero su hermano
Siripd siguid su lucha. ya que también se ha-
bia enamorado de Lucia. A partir de entonces
se desatd el combate entre el cacique, que
tratd inatilmente de conquistarla, y D. Sebas-
tian Hurtado, el marido; éste se habia ausen-
tado en una expedicidn v al regresar tuvo noti-
cia de lo ocurrido, decidiendo con toda rapi-
dez marchar al poblado de Siripd en busca de
su mujer. Alli se ofrecid como esclavo, si deja-
ba libre a su esposa. Sin embargo. Siripd le
propuso todo lo contrario, es decir, que toma-
se cuantas esclavas quisiera a cambio de su
mujer. Parece que de alguna forma Ilurtado
logrd verse con Lucia y fueron sorprendidos
por el cacique, que mandd quemar viva a la
espafiola y asaetear a D. Sebastian.

Con la expedicion de Sebastian Gaboto
llegaron las primeras mujeres al Rio de la Pla-
tay participaron en la fundacion de Sancti Spi-
ritus. Alli hubo al menos cuatro mujeres, apar-

te de D2 [ucia de Miranda. Otro arupo de ec-

Adia de upo ae es

pafiolas arribd con la expedicion de Pedro
Hurtado de Mendoza, fundador de Buenos Ai-
res, entre ellas la famosa Maldonada. Algunas
también llegarfan con el gobernador Alvar Ng-
fiez Cabeza de Vaca; sin embargo, debieron
ser pocas, pues la mayorfa eran, como sabe-
mos indias. El contingente mayor entro tarde,
concretamente en 1552, con la partida del go-
bernador Diego de Sanabria. Entre ellas esta-
ba su propia madre, D*. Mencia de Calderén, y
dos hermanas suyas, Mencia y Maria. Es posi-
ble que entonces también llegara lsabel de
Contreras, la esposa de Juan de Salazar, quien
fundara Asuncion. Con el tiempo en esta ciu-
dad abundarian las indias y mestizas, como ya
hemos anotado, asi como algunas espafiolas
sobresalientes. Y es que «sin la presencia y
protagonismo de la mujer resulta impensable
el caracter hispanizado de la sociedad colo-
nial»'?

Un episodio mucho méas novelesco o pro-
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tagomzo la Maldonada , Quien veni

a
pedicion de Mendoza, v lo narra e} cronista

Ruy Diaz DE GUZMAN. Ella estuvo entre los pri-
meros pobladores del viejo Buenos Aires. A
causa de la enorme penuria de alimentos que
padecia la colonia, decidid abandonarla y se
fue al monte donde encontré cobijo en la cue-
va de una leona a punto de parir, Ella la ayuda,
y la leona agradecida le ofrece parte de la ca-
za. Un dia es cautivada por unos indios, cuyo
cacique, sin pedir su parecer la tomé por es-
posa. Pero la Maldonada escapo y regreso al
fuerte con los suyos. El barbaro comandante
Ruiz Galan la hizo atar a un arbol en las afue-
ras del fuerte, como servida en bandeja para
los tigres v pumas, de cuyos colmillos se ha-
cian collares Jos indigenas.

La Maldonada escapa a la muerte gracias
a la intervencion de la leona, y Ruiz Galén le
perdond la vida. Cuando el fuerte de Buenos
Aires fue desmantelado, la Maldonada subid
hasta Asuncion, pero no sabemos mas de su
vida.

No fue la Maldonada una excepcion entre
las mujeres de esa época, cabe destacar la fi~
gura de Isabel de Guevara quien, ante la pre-
caria situacion a la gue se habian visto some-
tidos escribe una carta a la Reina Gobernado-
ra para expresarle su sentimiento: «Esta ham-
bre fue tamafa, que ni la de Jerusalén se le
puede comparar. Vinieron los hombres en tan-
ta flaqueza que todos los trabajos cargaban a
las pobres mujeres; asi lavarles las ropas co-
mo curarles, hacerles comer lo poco que te-
nian, hacer centinela, rondar los fuegos, armar
las ballestas cuando algunos indios les venian
a dar guerra; hasta arremeter a puros fuegos
con i0s versos®® y a ievantar los soldados cuan-
do estaban para ello, dar alarma por el campo,
sargenteando y poniendo orden a los solda-
dos. Porque en ese tiempo, como las mujeres
nos contentamos con poca comida, no ha-
biamos caido en tanta flagueza como los
hombres. »?!.

Muy poco
vinieron acompafando a D. Pedro de Mendo-

za, pero ello no es motivo para pensar lo que

conocemos de las mujeres que
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debic de ser su vida, <guardianas de las rasti-
cas moradas de entonces, solas la mayor par-
te del tiempo, mientras los maridos sallan pa-
ra entrar —no es un juego de vocablo-- a tra-
vés de selvas, esteros y desiertos, durante me-
ses, en ausencias que a veces eran va definiti-
vas, porgue el consorte quedaba en un recodo
del camino. muerto de hambre, de sed. de
peste o de una flecha india. sin opcidn a elegir.
Muchas debieron de ser las viudas entre esas

5,22
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muje .
Pero no todas sc resignaron a gobernar la
casa; y se inmiscuyeron en las grescas politi-
cas, y se hicieron inclusive meter en la carcel,
como es el caso de Juana de los Cobos en
tiempos de Navarrete.

Veinte aflos mads o menos después de
que la Armada de Mendoza llegara, vino una
nuieva Armada: la de Sanabria Con ella llegd
una nueva oleada de mujeres, cincuenta,
guiadas por D4 Mencia, lo que representaba
la posibilidad de fundacién de nuevos hoga-
res. Estas mujeres jovenes procedian de ho-
gares hidalgos, aunque pobres de Extrema-
dura. La emigracion a América habia dismi-
nuido el contingente de varones casaderos,
lo cual contribuyo a que las jovenes se tras-
ladaran al Nuevo Continente. Ademaés, no
podemos olvidar que en aquellos tiempos a
las mujeres sc les ofrecian dos salidas: el
matrimonio o el convento. Asi que, aunque
les esperase un viaje lleno de sorpresas, de
calamidades y hastios, csto cra mejor quc
nada.

Hasta la llegada de la Armada de Ortiz de
Zarate, con el cual venia Centenera, veinte
afos mas tarde, no volveremos a encontrar un
nuevo contingente femenino. Asi que fueron
relativamente pocas las mujeres espafiolas
llegadas a la colonia durante esta época (qui-
23 poco mas de trescientas). No es de extranar,
pues, que a falta de mujeres, o bien, porque se
habian dejado algunas esposas en Espafia,
los espanoles tuvieran hijos con mujeres in-
digenas y en abundancia,

Hubo cédulas en las cuales se ordenaba a
los maridos que tuviesen a su mujer en la me-
tropoli, la hicieran venir a la colonia para resti-
tuir la integridad del hogar Por otro lado, las
mujeres indigenas asimiladas iban desapare-
ciendo, crecian en ndmero y edad las mesti-
zas, las doncellas de la tierra, de las cuales no po-
cas contraerian matrimonio con los espafno-
les, o con criollos, v con mancebos de la tierra.

Especial interés reviste el caso de D¢ Elvira
2 BARCO DE CENTE

.. Quien indios y espaiioles ha vercido,

venctdo y muerto queda, porque mira

y piensas ti, Cupido, no lo fueras,

mirando a Dovia Elvira de Contreras)..

Elvira contrajo matrimonio con Ruiz de
Melgarejo, asentdndose en Asuncion. En ca-
torce afos de matrimonio fuvo cuatro hijos,
pero rodeada de servidumnbre, dejaba segura-
mente a D? Elvira muchas horas libres. Asi, és-
ta <hermosa y joven, languidecia esperando al
marido, en Asuncién, escapandosele el alma
hacia el horizonte detras del cual se escon-
dian todas las cosas que ya no tenia, porque
las habia cambiado por otras que no acaba-
ban de ser suyas»?3,

Estando sola, sin compartir sus penas, las
compartié con su confesor, el padre Carrillo.
Centenera aludiendo al tema se limita a decir
que Melgarejo «sorprendid a ambos», sin dar
mas detalles sobre el particular. El marido, sin
embargo, saco la espada y clavd al fraile, D2
Elvira huyo de la casa, pidiendo auxilio, pero
la gente en lugar de ofrecerle asilo, la ayudan a
matar.

A Juan Ortiz de Zarate le sucedié como go-
bernador del Paraguay un sobrino suyo, un tal
Mendieta, del cual las cronicas de la época
desbordan malos recuerdos. Después de mu-
chos galanteos se enamord de veras, aunque
Centenera guarda con sumo celo el nombre
de la beneficiaria. Amiga de las fiestas, bulli-
cios, y propiciadora de envidias y celos, se
granjed el odio de los asuncefios. Mendieta,
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no se sabe cémo, ni donde ni cudndo murio.
De la dama nunca mas sc supo.

Las dos vertientes culturales que formaron
la sociedad paraguaya: la indigena y la espa-
fiola, dando lugar al mestizaje, sellaron tam-
bién con caracteristicas propias al grupo po-
blacional femenino.

[.a vertiente indigena guarani transmitic a
la mestiza el sentido de la autonomia, espe-
cialmente en cuanto al quehacer econémico,

a

decision en lo referente al establecimiento del
hogar; componente socio-psicologicos de la
mestiza. De la fusion biolégica y cultural que
se produjo en el Paraguay, primero por la en-
trega de mujeres guaranies a los conquistado-
res castellanos (1536-1547), dentro del «pacto
de amistad>, y luego, por la esclavizacion directa
de mujeres (1547-1610), surgié la mujer mesti-
za conjugando en si, contradictoriamente, 1o
prehistorico indigena con lo histérico occi-
dental.

El comportamiento de las mujeres repro-
duce en cada caso la herencia cultura caste-
llano-guarani y algunas veces las contradic-
ciones emergentes del choque. Se desprende
asi la existencia de cuatro tipos de mujeres
iguales y distintas: la indigena, por un lado, y
la espafiola, por el otro, y como mediando en-
tre éstas tan diferentes (Tsica y, quiza, psicold-
gicamente, y tan iguales en sus sentimientos,
encontramos a la criolla, y en abrumadora ma-
yoria a la mestiza, como propuesta intermedia
entre las dos primeras. Una protagonista tan
decisiva aunque muchas veces olvidada vy
marginada dc su tierra.

NOTAS

1 PLA Josefina, Algunas mujeres de la conquista, Asociacion
de la Mujer Espanola. Asuncion del Paraguay, 1985,
p. 58.

2 ScHMibL, Ulrico, «Relacidn del viaje al rio de la Pla-
ta» en Alemanes en América, Madrid, 1985.

Al mismo tiempo, podemos encontrar cua-
tro tipos fundamentales de féminas, depen-
diendo de su comportamiento social. Las com-
paferas de los héroes, a éstas les llega ol caris-
ma, el misterio de sus hombres, casi se podria
afirmar que existen por ellos, pero no, ellas mis-
mas son eje motor de acciones heroicas; las
antisociales, identificadas con una cultura v
una concepcion de la vida ajena a su comuni-
dad; la masa femenina amorfa, reducida a su
papel fecundador, y un personaje gue se carac-
teriza por excepcion: una indigena aferrada a
una civilizacion en proceso de extincion.

Por ello, podemos afirmar que la mujer pa-
raguaya es la gran protagonista de la Historia,
pero en forma silenciosa, como en el caso de
las primeras indigenas que se unieron a los
conquistadores espanoles —como por ejem-
plo Leonor, la preferida de Domingo Martinez
de Irala— o ya mas activas como el caso de la
mestiza Ana Diaz, quien acomparnio a Juan de
Garay en la fundacion de la segunda Buenos
Aires, entre otras que han sido silenciadas por
las crénicas, 0 en el emejor de los casos» cita-
das como seres andnimos que forman parte
de una muchedumbre.

El modo del tratamiento del tema, en
nuestro caso la presencia y la esencia femeni-
na, refleja como es vivida y sentida por el au-
tor una parle de la realidad social donde se ve
inserto. La expresion, la forma y el fondo ad-
quiere su categoria en relacién directa o inver-
sa a su fidelidad con la realidad. «<La obra vale
no por la realidad que le proporciona, razén o
motivo, sino por la realidad individual que en

ellay con ella se proyecta transfigurandolar?®,

3 HEeRREN, Ricardo, La conquista erdtica de las Indias, ed
Planeta, Barcelona, 1991, p. 53 (22 ed.).

4 ScHmibL, Ulrico, op. cit,

5 LozaNo, Pedro, Historia de la conquista del Paraguay, Rio
de la Plata y Tucumdn, Buenos Aires, |873-1875.
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